
“MI HISTORIA ME HACE QUIEN SOY”



“UNA BREVE GUIA PARA LA RESISTENCIA 
NARRATIVA Y EL TRABAJO DE CABILDEO”

OLIMPIA BLANCO
(Facilitadora/es) 



AGENDA DEL TALLER DE  COMO CONTAR UNA HISTORIA 
TALLER  DE  JOVENES  -ANTPS  WASHINGTON DC,   16  DE  NOVIEMBRE  DEL  2019

1 2 3 4

LA HISTORIA

Los Migrantes  Ahora (Eduardo 
Galeano) La Historia del árbol .

El peligro de la Historia Única .

LOS ELEMENTOS DE UNA HISTORIA 

Identificando el Poder

La historia de la Oposición 

¿QUIÉN ES MI AUDIENCIA Y PARA QUIÉN
VA DRIGIDA MI HISTORIA ?

-Diseña, escribe y comparte tu

Historia 

-Mi historia de vida/Historia 
Migratoria 

EJEMPLOS DE HISTORIAS & MI HISTORIA

-La historia de María

-La historia de Ana

-Página en blanco (Mi historia) 



LEAMOS LA SIGUIENTE HISTORIA…



EN GRUPOS O PAREJAS REFLEXIONES LO SIGUIENTE: 

¿QUÉ HISTORIA NOS CUENTA EL ESCRITOR?
¿POR QUÉ ES IMPORTANTE CONTAR ESA HISTORIA?
¿A QUIÉN IMPACTARÍA  CONTAR ESTA HISTORIA?



LEAMOS LA HISTORIA DE ESTE ÁRBOL…



EN GRUPOS O PAREJAS REFLEXIONES LO SIGUIENTE: 

¿QUÉ HISTORIA NOS CUENTA EL ÁRBOL?

¿SI YO FUERA ESE ÁRBOL QUE HISTORIA ME GUSTARÍA CONTAR?

¿SI ESE ÁRBOL FUERA UNA JOVEN CON TPS QUE HISTORIA PODRÍA 
CONTAR?



VIDEO… HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=SYITZ3BTOSU

https://www.youtube.com/watch?v=sYItZ3bTosU


EN GRUPOS O PAREJAS REFLEXIONES LO SIGUIENTE: 

¿QUÉ ME LLAMO LA ATENCIÓN DEL VIDEO?

¿HAY ALGUNA FRASE QUE HIZO ECO EN MI MENTE Y ME HA 
DEJADO PENSATIVA/O?

¿CÓMO DESDE SU EXPERIENCIA PERSONAL, DESDE SU QUEHACER 
COTIDIANO, SE PUEDEN PRESERVAR, VALIDAR Y DIFUNDIR ESAS 
HISTORIAS ÚNICAS?





LOS 5 ELEMENTOS DE UNA HISTORIA 





IDENTIFICANDO EL PODER  



LA HISTORIA DE LA OPOSICION 



EN GRUPOS O PAREJAS REFLEXIONES LO SIGUIENTE: 

¿CUÁL ES LA HISTORIA DE LA OPOSICIÓN  ?

¿CUÁL ES SU OBJETIVO, AUDIENCIA, BLANCO Y BASE?

¿QUÉ HISTORIA TIENEN ELLOS/ELLAS ACERCA DE NOSOTROS?



“EL PODER TIENE LA CAPACIDAD DE CONTAR LA HISTORIA DEL OTRO Y 
QUE ESA HISTORIA SEA DEFINITIVA”.





¿QUIÉN ES MI AUDIENCIA? 
¿PARA QUIÉN VA DIRIGIDA MI HISTORIA?



DISEÑA, ESCRIBE Y COMPARTE TU HISTORIA  













Producción: Equipo de Educación Popular

Marlom Portillo, Elmer Romero, Olimpia Blanco & José Palma 


